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 اطار الدراسة :

تمتتا الدراستتة ختتي مختاتترات دائتترا العتتي/را النوصيتتة   قعتتئ الصتتناصات الاتائيتتة   لتتعاة خ وصتتات الا تيتتة للفتتترا 

 .2024 تشرين الاوللااية لهر  2024 آذارمن لهر 

 الهدف من الدراسة : 

   تتئ ل تتل اوحتتدا ختتي الشتترااات المعتتدا للاستتتهلار الماالتتر واص/تتاء قتتيئ لهتتا م عتتواة  ( Cخيتتتامين  قيتتاس بعتتاة 

لمعرختتة ال/ريقتتة الادقتتر دقتتة وادقتتر  تتا  ومقاربتتة النتتتائج التتتي تتتئ ال صتتول صليهتتا اواستت/ة طتتريقتين ( متتل 100

الخاصتتة اتتت  صتتفة القياستتية العراقيتتة اومقاربتتة النتتتائج اتتالقيئ المرجعيتتة المقاتتتة ختتي المو صتتن طريتتد التتدوال الاحصتتائية

 والت ديقات التااعة لها . 2001لعنة  1258رقئ الشرااا المعدا للاستهلار الاشري( 

 

 الخلاصة :

( او متتتايعرف ا تتتام  Cوالمدصمتتتة افيتتتتامين   متتتن الشتتترااا الجتتتالازا للاستتتتهلار اذجبمتتت ثمابيتتتةتتتتئ ت ليتتتل 

. دمتتا تتتئ ت ليتتل النتتتائج المت صتتل صليهتتا احصتتائيا لقيتتاس الاب تتراف ومتتن منالتتل م ليتتة   الاستت ورايا اليعتتاري

ووجتتتد ا    الضتتتا ( و الخ/تتتب النعتتتاي الم/لتتتد  الدقتتتة( للاب تتتراف المعيتتتاري مئويتتتةالمعيتتتاري القياستتتي والنعتتتاة ال

، دتتتلا تمتتا مقاربتتة النتتتائج المت صتتل  تيندلالامتتا يقتتن  تتمن ال تتدود المعتتموي اهتتا ممتتا يتتنئ صتتن دقتتة و تتا  ال/تتريق

 صليها من القيئ المرجعية المع/اا خي المواصفة القياسية العراقية.
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 المقدمة : 

ديم مرداات  صن  صاارا   : من  اوالفيتامينات  ولاي  ال يمياوي  والاناء  ال يوي  الاي   صمليات  خي  الامية  ذات  حيوية  ية 

ت ا   الجعئ  خلايا  لاتعت/ين  حيث  ال ي  ال ائن  جعئ  ي تاجها  التي  الاساسية  تخلد  نيا المرداات  الفيتام   او  خيتئ  يلاته  نات 

 ال صول صليها من المصادر الخارجية القادمة من الاتاء .

 تقعئ الفيتامينات اصورا اساسية الى مجموصتين : 

خيتامين    من  دل  المجموصة  لاته  وتضئ  الدلاو :  خي  التائاة  الفيتامينات  الاولى  دورا  A,K,E,Dالمجموصة  تلعب  والتي   )

 حيويا مهما خي صمليات اناء الخلايا المتخصصة دخلايا النظر والخلايا العظمية . 

خيتامين   من  دل  المجموصة  لاته  وتضئ  الماء:  خي  التائاة  الفيتامينات  القابية  خي B,Cالمجموصة  مهما  دورا  تلعب  والتي   )

 صمليات الاي  والتاتية واناء الاجعام المضادا. 

( او ما يعرف ا م  الاس ورايا اليعاري من الفيتامينات المهمة التي تعزز المناصة خي ال ائنات ال ية Cيعد خيتامين  

والتي يتئ ال صول صليه اصورا طايعية من الفواده والخضر او اواس/ة اقراص الفيتامينات المدصمة للاناء الخلوي ، دما 

 ا  بقصه يعاب مرض الاسقراوط ولاو مرض خ/ير مهدد لل ياه وسااه بقص لاتا الفيتامين خي الجعئ. 

خصل   خي  الابعا  وخصوصا  قال  من  والاستهلار  الابتشار  واسعة  الاتائية  المواد  من  الم/عمة  الصناصية  الشرااات  تعد 

افيتامين   يتئ تدصيمها  الشرااات  االتدر ا  اع  من لاته  الجدير  ال ار ومن  لها  Cالصيف  قيمة  تائية  ( لارض ا فاء 

 ومن اجل المناخعة التجارية خي سوق المايعات .

( خي لاته الشرااات اصورا روتينة من خلال التع يح من اليود اوجود دليل النشا التي يع/ي  Cيتئ قياس بعاة خيتامين  

خي  لو  ازرق صند بق/ة بهاية التفاصل . ول و  لاته ال/ريقة تعابي من صدا مشادل الامها صدم و وي بق/ة بهاية التفاصل  

اع  ابواع الشرااات ، سيتئ مقاربتها من طريقة التع يح الرجوصي وملاحظة الفروق اين ال/ريقتين والتوصية اال/ريقة  

   الاخضل من باحية الدقة والضا  والاعاطة .
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 الجزء النظري:  -1

( هو أحد مضادات الأكسدة و التي تعتبر ضرورية لتغذية الإنسان، و يمكن أن  الاسكوربيك اليساري( )حمض  Cفيتامين )

( إلى مرض يسمى الإسقربوط ، والذي يتميز بوجود خلل في العظام والأسنان. فالعديد من الفواكه Cيؤدي نقص فيتامين )

( فيتامين  تحتوي على  النيئة وعصائرها هي Cوالخضروات  الحمضيات  ثمار  فإن  لذا   ، الفيتامينات  يدمر  الطبخ  لكن  ( و 

 [1].بالنسبة لمعظم الناس  الاسكوربيك اليساريالمصدر الرئيس لحمض 

 ( من خلال المعايرة اليودية Cفيتامين ) نسبة تحديد يتم 

)الإن   فيتامين  لتحديد كمية  الوحيدة  ما Cطريقة  و عادة  )الأخسدة(.  الاختزال  و  الأكسدة  معايرة  استخدام  الغذاء هي  في   )

القلة  -يكون تفاعل الأكسدة والاختزال أفضل من معايرة الحمض  القاعدة نظرًا لوجود حموضا إضافية في العصير ، لكن 

 بواسطة اليود.  الاسكوربيك اليساريمنها تتداخل مع أكسدة حمض 

و اليود غير قابل للذوبان نسبيًا في الماء ، ولكن يمكن تحسن ذلك من خلال تكوين أيون معقد لليود مع يوديد ليشكل ثلاثي  

 اليوديد: 

 

1------------------
3I ↔ –+ I -2I 

 

 منزوع الهيدروجين  الاسكوربيك اليساري( لتشكيل حمض Cيعمل ثالثي اليوديد على أكسدة فيتامين )

 

2-------------------+ 2H –+ 3I 6O6H6O → C2+ H –
3+ I 6O8H6C 

 

( موجود في المحلول ، يتم تحويل ثلاثي اليوديد إلى أيون اليوديد بسرعة كبيرة. ومع ذلك ، عندما  Cو لطالما أن فيتامين )

مسود. فاللون الأزرق -( ، سيظهر اليود و ثلاثي اليوديد ، والذي يتفاعل مع النشا لتشكيل معقد أزرقCيتأكسد كل فيتامين )

 المسود هو نقطة نهاية المعايرة.

المعاي تعتبر عملية  ل   رةو  )  تقديرهذه مناسبة  فيتامين  فيتامين ) Cكمية  أقراص  ( والعصائر والفواكه والخضروات C( في 

ول اليودات و لكن في المقابل  ل الطازجة أو المجمدة أو المعبأة. و يمكن إجراء المعايرة باستخدام محلول اليود فقط وليس مح

 [3,2].يعتبر محلول اليودات أكثر استقرارًا ويعطي نتيجة أكثر دقة

ل مرض يسمى  بقرون وذلك من خلا بدأت قبل الفيتامينات  الاسكوربيك اليساريأو حمض   (C) تاريخ اكتشاف فيتامين 

  غشية المخاطية وتحت ت وعدم التركيز والتوهان الذهني ونزيف في الاالعضلا الإسقربوط والذي يتميز بوجود ضعف في

  1928سنة  الاسكوربيك اليساريعزل لحمض   د. وتم أولالجلد، وهناك أدلة تقول إن مرض الإسقربوط أكتشف قبل الميلا

 [4].غم/مول176.12وكتلته المولية    6𝑂8𝐻6𝐶الجزيئية  بواسطة العالم ألبرت جينت وصيغته

طفال على  مور يعانون كثيرا من عدم إقبال الا أولياء الا لعل الكثير من الناس لا يولون الخضروات والفواكه أهمية، كما أن

   [5].الطعام الخضروات أثناء تناول
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   الاسكوربيك اليساريتقدير حامض  -2

إلى حامض  الاسكوربيك اليساريوفيها يتأكسد حامض  تعتمد الطريقة على تسحيحات الأكسدة والاختزال باستعمال اليود،

اليوديد طالما هناك   واليود المتكون يختزل حالاً إلى (2)الهيدروجين، كما في المعادلة  منقوص  الاسكوربيك اليساري

الموجود في العينة فإن اليود الفائض   الاسكوربيك اليساريحامض  ، وعندما يتأكسد جميعالاسكوربيك اليساريحامض 

وهذه هي نقطة نهاية التسحيح، ويستدل على   أيودين ذو اللون الأزرق، –النشأ المستخدم كدليل معطيا معقد النشأ  يتفاعل مع

ويجب تغطية فوهة دورق التفاعل، وذلك لمنع  دليل النشأ حيث يتحول لون المحلول إلى الأزرق. نقطة الانتهاء باستعمال

 [7,6] عند ملامسة أوكسجين الهواء الجوي.  الاسكوربيك اليساري تأكسد محلول

اما عملية التسحيح الرجوعي فتعتمد على تفاعل المتبقي من محلول اليود مع محلول ثايوسلفات الصوديوم مما يؤدي الى 

اختفاء اللون الاحمر المميز لمحلول اليود وعودة محلول التفاعل الى لونه الطبيعي دلالة على نهاية التفاعل، ومن عملية  

 بدقة.  الاسكوربيك اليساريالطرح يمكن معرفة كمية اليود المتفاعلة مع حمض 

3 --------------2-
6O4NaI+S4    →       3O2S2Na2+2I2 

 

 الاسكوربيك اليساري( الشكل الفراغي لحامض 1شكل )
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 الجزء العملي:  -3

 :  الادوات المستخدمة -3-1

 مل  0.1مل وبدقة   25سحاحة قياسية زجاجية بحجم  -1

 مل  10,  5, 1ماصة زجاجية بحجم  -2

 مل 250دورق مخروطي حجم   -3

 مل  50اقداح زجاجية سعة  -4

 مل  50،  25،  10اسطوانة مدرجة حجم  -5

 مل 500دوارق حجمية سعة   -6

 ميزان حساس اربع مراتب بعد الفارزة -7

 حاليل المستخدمة : مال -3-2

 عياري(  0.01و )  عياري(  0.1)  ديوم بتركيز وثايوسلفات الصمحلول  -1

 عياري(  0.01و )  (عياري 0.1) بتركيز  القياسي  اليود محلول  -2

 ( %1 ) دليل النشامحلول  -3

 حاليل: متحضير ال -3-3

حامض   -3-3-1 اليساريمحلول  محدد مل100ملغم/ 500ويكافئ      %0.5القياسي    الاسكوربيك  وزن  يؤخذ   :     

الى قدح زجاجي وتتم اذابته    )مع تسجيل الوزن من الميزان للاربع مراتب(  غم( من الحامض الصلب   0.5)  

 مل( ويكمل بالماء المقطر الى العلامة.  100بالماء المقطر ثم ينقل كميا الى دورق زجاجي حجم ) 

( ampule: وتم الحصول عليه من اذابة كبسولة )  عياري  0.1  القياسي  ثايوسلفات الصوديوممحلول   -3-3-2

مل( وغسل الكبسولة عدة مرات بالماء المقطر ثم اكمال الحجم بالماء المقطر الى    500بدورق زجاجي حجم ) 

ومعاير. للاستخدام  جاهزا  الناتج  المحلول  ويكون  الى    [8,9]العلامة  تخفيفه  يتم  بأستخدام    0.01ثم  عياري 

 C1V1=C2V2قانون التخفيف 

( بدورق زجاجي  ampuleعياري : وتم الحصول عليه من اذابة كبسولة )  0.1محلول اليود القياسي   -3-3-3

مل( وغسل الكبسولة عدة مرات بالماء المقطر ثم اكمال الحجم بالماء المقطر الى العلامة ويكون    500حجم ) 

ومعاير. للاستخدام  جاهزا  الناتج  الى    [8,9]المحلول  تخفيفه  يتم  التخفيف    0.01ثم  قانون  بأستخدام  عياري 

C1V1=C2V2 

  50لي  اغرام من الكاشف الصلب وتتم اذابته بحو  1: ويتم الحصول عليه بوزن    %1  دليل النشامحلول   -3-3-4

ا الساخنمل من  قنينة حجمي  لماء  الى  ينقل كميا  ثم  التامة ،  الجيد لحين الاذابة  مل ويتم    100سعة    ةوالمزج 

  [10]اكمال الحجم الى العلامة بالماء المقطر ، ثم يترك ليستقر ويصبح جاهزا للاستخدام. 
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 طريقة العمل :   -3-4

 :  معايرة المحاليل القياسية 3-4-1

بأخذ   محلول    25ويتم  من  مع    عياري(  0.01) المحضر  اليود مل  التسحيح  ويبدأ  التفاعل  دورق  ثايوسلفات الى    محلول 

والاصفر وتحول   الاحمراللون    اختفاءويتم تسجيل الحجم المستهلك من القاعدة بمجرد  عياري(    0.01القياسي )الصوديوم  

  0.01مل من محلول اليود )  1عياري( يكافئ  0.01الصوديوم )   ثايوسلفات مل من محلول    1. كل  المحلول الى عديم اللون

 [11].عياري(

اليساريقياس تركيز حامض   -3-4-2 اليود:  الاسكوربيك  مل من محلول    25يتم اخذ    بالتسحيح المباشر مع 

اليساريحامض   يبدا   الاسكوربيك  ثم  حديثا  المحضر  النشا  دليل  من  قطرات  وتضاف  التفاعل  دورق  الى 

كل    ( الحجم  ويسجل  المسود  الازرق  اللون  ظهور  لحين  اليود  محلول  مع  اليود   1التسحيح  محلول  من  مل 

 ( الاسكوربيك اليساريملغم من حامض  0.88يكافئ 0.01

الثايوسلفات : -3-4-3 مع  الرجوعي  بالتسحيح  اليساري  تركيز حامض الاسكوربيك  اخ  قياس  مل من  2ذ  يتم 

اليه   ويضاف  التفاعل  دورق  الى  اليساري  الاسكوربيك  اليود    25حامض  محلول  من  )    0.01مل  عياري 

تحول المحلول الى اللون الاحمر المميز لليود( ثم تتم عملية التسحيح مع محلول ثايوسلفات الصوديوم   ظنلاح

عياري لحين اختفاء اللون الاحمر والاصفر وتحول المحلول الى عديم اللون ) يتم حساب حجم اليود    0.01

المستهلك من طرح حجم التسحيح من حجم اليود الاصلي ، وحجم اليود المستهلك يكافئ حمض الاسكوربيك 

   ملغم من حامض الاسكوربيك اليساري ( 0.88يكافئ    0.01مل من محلول اليود  1اليساري ، كل 

 تحليل النماذج:  -4

 عياري( 0.01التسحيح المباشر مع محلول اليود )   4-1

اخذ   الش  50يتم  لها  ب ارمل من  التفاعل ويضاف  الى دورق  الجاهزة للاستخدام  ثم   25ت  التخفيف  ماء مقطر لغرض  مل 

النشايضاف   التسحيح مع محلول  مل  1)    دليل  السحاحة لحين ظهور   0.01  اليود ( ويبدأ  يكون موجود في  الذي  عياري 

 لغرض التعادل .  محلول اليود المميز  ويسجل الحجم المستهلك من  الازرق المسود اللون 

 تعاد التجربة لثلاث مرات من اجل التأكد ولغرض حسابات الدقة والضبط .

 عياري(  0.01التسحيح الرجوعي مع ثايوسلفات الصوديوم )  4-2

اخذ   اليها    50يتم  ويضاف  التفاعل  دورق  الى  للاستخدام  الجاهزة  الشرابت  من  )  10مل  اليود  محلول  من   0.01مل 

ثم تسحح مع ثايوسلفات الصوديوم )   ، نلاحظ تحول لون الشربت وميلانه الى اللون الاحمر المميز لمحلول اليود عياري(

التسحيح والذي يطرح من حجم اليود عياري( لحين عودة المحلول الى نفس لون الشربت    0.01 الاصلي ، يسجل حجم 

 مل ( والفرق يمثل اليود المستهلك والمكافئ لوزن حمض الاسكوربيك اليساري. 10الاصلي )

ملاحظة : يمكن استخدام دليل النشا بعد اضافة محلول اليود وفي هذه الحالة يظهر اللون الازرق المسود المميز ويستمر  

 .التسحيح مع الثايوسلفات الى حين عودة اللون الاصلي للشربت 
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 والمناقشة :  النتائج -5

 ( Cاشتقاق قانون حساب حمض الاسكوربيك اليساري )فيتامين  -5-1

تعبير اخر عن  الى  النورمالي  التركيز  يتم تحويل  ثم  الحامض من  نوجد تركيز  التسحيح  قانون  من 

 مل( وكما يلي :   100التركيز )ملغم/

=(C2V2)Vit C2(C1V1)I 

0.01(N) ×Titr.Volu.(ml) =C2(N) ×Sample Volu.(ml)……… (1) 

C2(N)=Wat./eq.wt. ×1000/sample Volu……..(2) 

Eq.wt.=M.wt./no.eq = 176.12/2 = 88…….(3) 

 وبتجميع معلومات المعادلات الثلاثة ينتج: 

sample.Volu. × .)mple Voluas= (Wt./88X1000/ Titr.Volu.(ml) × 0.01(N) 

So…wt (gm) =0.01(N)XTitr.Volu.(ml) ×88/1000 

 فينتج  1000ولتحويل وحدة الغرام الى ملغرام نضرب في 

1000×100088/×Titr.Volu.(ml) × gm) =0.01(N)ml.wt ( 

 فينتج: 100مل( نقسم على حجم النموذج ونضرب في  100ولتحويل وحدة الوزن الى تركيز)ملغم/

Vit.C(ml.gm/100ml)=Titr.Volu.(ml) ×0.88×100/ sample Volu(ml)…(4) 

 ( هي التي ستستخدم في حساب تركيز حمض الاسكوربيك اليساري.4والمعادلة رقم )

 معايرة محلول اليود مع محلول الثايوسلفات القياسي  -5-2

اجل معادلة   المستهلك من  الثايوسلفات  ان حجم محلول  نلاحظ  التسحيح  مل من محلول    25من عملية 

 مل وبتطبيق قانون التخفيف ينتج:  23.5اليود المحضر هو  

C1V1=C2V2 

23.5×0.01=25×? 

 من القانون التالي: )الدقة( عياري ، نحسب الخطأ النسبي 0.0094نلاحظ ان تركيز محلول اليود هو 

 % 100 × ]القيمة العملية (/ القيمة النظرية-) القيمة النظرية  [=   المطلق الخطأ النسبي

                  =] (0.01-0.0094/)0.01[ ×  100% 
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، وعليه تكون عملية المعايرة    [12,13]وهي قيمة مقبولة    %10اقل من    المطلق   ان قيمة الخطأ النسبي

 وان المحاليل القياسية جاهزة للاستخدام.   و دقيقة مقبولة

  قياس تركيز حامض الاسكوربيك اليساري بالتسحيح المباشر مع اليود -5-3

النظري لحمض الاسكوربيك المحضر هو   التركيز  اليود  100ملغم/520ان  مل ، ونلاحظ ان حجم 

مل ، ويتم حساب تركيز محلول حمض    55مل من حمض الاسكوربيك هو    25المستهلك لمعادلة  

 المعادلات التالية:من خلال  المطلق )الدقة( الاسكوربيك العملي والخطأ النسبي

 مل   100ملغم/ 484=  25/  100  ×0.88  ×تركيز حمض الاسكوربيك = حجم التسحيح 

   % 7=  100 ×484/520-520الخطأ النسبي المطلق =  

 ودقيقة عليه تكون عملية التسحيح مقبولة   %10نلاحظ ان قيمة الخطأ النسبي المطلق اقل من 

 قياس تركيز حامض الاسكوربيك اليساري بالتسحيح الرجوعي مع الثايوسلفات  -5-4

مل عليه يتم    12.2م القياسية المستهلكة لمعادلة محلول اليود هي و وسلفات الصودياينلاحظ ان حجم ث 

 من المعادلات التالية :  ) الدقة(  حساب تركيز حمض الاسكوربيك والخطأ النسبي المطلق

 مل 100ملغم/  563مل =  100/2×0.88× حجم التسحيح( -25تركيز حمض الاسكوربيك =)

 % 8.2=  100×563/520-520الخطأ النسبي المطلق =  

 ودقيقة   عليه تكون عملية التسحيح مقبولة %10نلاحظ ان قيمة الخطأ النسبي المطلق اقل من 
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 تحليل النماذج -5-5

( رقم  الجدول  )فيتامين  (  1يبين  اليساري  الاسكوربيك  حمض  للدراسة(  Cنسبة  المنتخبة  الشرابت  في  بطريقة   المتواجد 

 . التسحيح المباشر مع اليود وبطريقة التسحيح الرجوعي مع الثايوسلفات 

 مل 100( بالملغم/Cكمية فيتامين )(: 1جدول رقم ) 

 معدل التسحيح الرجوعي  معدل التسحيح المباشر  اسم الشراب  ت 

 2.3 1.76 يومي كوكتيل  1

 2.5 1.94 الولد الذكي برتقال 2

ي برتقال 3
 2.99 1.94 فروت 

 3.2 2.11 الطازج برتقال 4

 3.87 3.7 داليا برتقال 5

 3.87 3.5 داليا خوخ  6

 3.7 3.5 داليا عنب  7

 4.05 3.7 داليا كوكتيل  8

حمض   *  حساب  قانون 

 /حجم النموذج100*0.88حجم التسحيح * الاسكوربيك

 حجم التسحيح(-)حجم اليود المضاف

 /حجم النموذج 100*0.88*

 

النسبي المعياري  والانحراف  المعياري  الانحراف  قيمة  لمعرفة  احصائيا  عليها  المتحصل  النتائج  تحليل  تم  ) ضبط    كذلك 

-10× 2.4( وقد تبين ان الانحراف المعياري يتراوح حول العدد ) 2ل رقم )وكما موضح في جد   لجميع القرائات    الطريقة (

يدل على ضبط  ( مما1.5( والقيمتان اقل كثيرا من )13-10× 6.6( وان الانحراف المعياري النسبي يتراوح حول العدد ) 33

   [12,13]الطريقة المتبعة و تحديد نقطة نهاية التفاعل .
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 ي للنماذج المدروسة مئو(: قيم الانحراف المعياري والانحراف المعياري النسبي ال2جدول رقم)

 %SD RSD اسم الشراب  ت 

 6.16298E-33 1.50369E-30 يومي كوكتيل  1

 1.54074E-33 4.91002E-31 الولد الذكي برتقال  2

 6.16298E-33 1.41524E-30 فروتي برتقال  3

 1.54074E-33 5.19261E-31 طازج برتقال  4

 3.85186E-34 1.91961E-31 داليا برتقال  5

 1.54074E-33 5.38636E-31 داليا خوخ  6

 1.54074E-33 4.68684E-31 داليا عنب  7

 3.85186E-34 1.67077E-31 داليا كوكتيل 8

 2.40741E-33 6.61944E-31 المعدل  # 

 * 
 1/2-}1-عدد القرائات / 2ة(ءالقرا  -مجموع )المعدل{ قانون الانحراف المعياري 

 100) الانحراف المعياري/ المعدل(* الانحراف المعياري النسبي  * 

 

رقم   رقم    2الشكل  والشكل   ، البحث  المستخدمة خلال  النماذج  من  عددا  المباشر    3يبين  التسحيح  نتائج  بين  العلاقة  يبين 

 2001/  1258( المحددة في المواصفة القياسية العراقية  Cوالتسحيح الرجوعي مقارنة مع الحد الادنى لقيمة فيتامين ) 
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 ( : عدد من النماذج المستخدمة في الدراسة 2شكل رقم )                                    

 

 

 بين التسحيح المباشر والرجوعي (: العلاقة البيانية 3شكل رقم ) 

( قد تراوحت بين الاقل من الحد الادنى والاكثر من الحد الادنى وان نسبة Cان قيم فيتامين )نلاحظ من المخطط البياني  

لذا تعتبر   %90سبة الاسترجاع المئوي تزيد عن  ن ( وان  %10) اقل من  الخطأ الموجودة في كلتا الطريقتين هي نسبة قليلة  

 النتائج دقيقة ومضبوطة .
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 الاستنتاجات:  -9

يتمتعان بدقة وضبط عاليين حيث ان نسبة الخطأ المطلق المئوي لا تتجاوز   -9-1 نلاحظ ان كلتا الطريقتين 

 . %10ال

ويمكن  ان   -9-2 والسرعة  بالسهولة  وتمتاز  ومضبوطة  دقيقة  طريقة  هي  باليود  المباشر  التسحيح  طريقة 

لفيتامين ) الروتينية  التحاليل  في  لبعض Cتطبيقها  التعادل  نقطة  تحديد  الصعوبة في  الطريقة  ، ويعاب على   )

الناتج من ارتباط   اللون  القاتم ( كون  القاتم والازرق  قاتم مثل ) الاحمر  تكون ذات لون  التي  الشرابت  انواع 

محلول اليود بدليل النشا هو الازرق المسود والذي يكون غير واضحا في الاوساط ذات اللون الغامق مما ينتج  

 .  خطأ في تحديد نقطة نهاية التفاعل

يمتاز التحليل الرجوعي بالدقة والضبط ويمكن تطبيقه على النماذج ذات اللون الغامق بسهولة كون ان   -9-3

نقطة التعادل هي لون النموذج الاصلي فبمقارنة اللون المتكون من اضافة دليل النشا الى اليود الفائض مع لون 

 . النموذج الاصلي يمكن الاستدلال على نقطة نهاية التفاعل بدقة ووضوح

( في Cفان طريقة التسحيح المباشر هي الطريقة التي يتم استخدامها غالبا في التحليل الروتيني لقيم فيتامين ) وبالتالي  

الشرابت الصناعية المدعمة بالفيتامين ، ويمكن الاستعانة بطريقة التسحيح الرجوعي في حال تعذر تحديد نقطة نهاية  

 .  عند استخدام التسحيح المباشرالتفاعل  
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 التوصيات :  -10

بتكثيف الدراسات المستبقلية على نماذج الشرابت من حيث المضافات الغذائية والتدعيم بالفيتامينات والالوان   نوصي 

كذلك ايجاد طرق الصناعية لكثرة استهلاك هذه المنتجات وللاثر الذي تخلفه مثل هذه المضافات على مدى السنين ،  

( في نماذج اخرى لما لهذا الفيتامين من اهمية حياتية في مقاومة الامراض والبناء الخلوي  Cاخرى لتحديد قيم فيتامين ) 

 . والتمثيل الغذائي
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